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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROMITI LUANA 

Indirizzo  VIA SAN ROCCO 50, COLLAGNA, VENTASSO (RE) 

Telefono  328.6691130 

Fax  -- 

E-mail  luana.romiti@gmail.com  

 

Nazionalità  Italiana 

Luogo di nascita  Castelnovo Ne’ Monti (RE) 

Data di nascita  20.08.1988 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da 2011 – a 2013)  Insegnante di Ginnastica Posturale 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Onda della Pietra s.c.s.d. (Via Enzo Ferrari, 2 Castelnovo Ne' Monti RE) 

   

• Date (da 2013 – a 2016)  Libero professionista Insegnante di Ginnastica Posturale 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Centro Fisionatura (P.za Martiri della Libertà, 12 Castelnovo Ne' Monti RE)  

   

• Date (da 2016 – ad oggi)  Osteopata D.O. libero professionista iscritta al Registro Osteopati Italiani N°3641 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Centro Fisionatura (P.za Martiri della Libertà, 12 Castelnovo Ne' Monti RE) 

   

 

ISTRUZIONE FORMAZIONE 

PRINCIPALE 
 

• Date (da 2002 – a 2007) 

 

 I.T.C.G. Cattaneo con Liceo Dall’Aglio Castelnovo Né Monti (RE) 

• Nome e tipo di formazione  Liceo Scientifico 

• Qualifica conseguita  Diploma Liceo Scientifico 

   

• Date (da 2007 – a 2011) 

 

 Università degli Studi di Parma Dipartimento di Medicina e Chirurgia (PR) 

• Nome e tipo di istituto di formazione  Qualifica di Dottore in Scienze delle Attività Motorie  

• Qualifica conseguita  Dottore in Scienze delle Attività Motorie con votazione 101/110 

   

• Date (da 2011 – a 2016)  C.E.R.D.O. (Roma) Centre Pour i’Etude, La Recherche et la Diffusioni Osteopathiques 

 

• Nome e tipo di formazione  Diploma di Osteopatia D.O. riconosciuto dal registro degli osteopati d’Italia Roi 

• Qualifica conseguita  OSTEOPATA D.O. (doctor of osteopathic medicine) 

 

• Date (da 2017 – ad oggi)  Iscrizione N. 3641 Roi (Registro Degli Osteopati d’Italia) 
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PRINCIPALI CORSI 

SPECIALIZZAZIONE 

  

   

• Data e sede  Giugno 2012 Asso TIB, via dei Cacciatori, Arcore (MI) 

• Corso  Postura & Ginnastica Posturale T.I.B. Practitioner 

• Ente organizzatore / Relatore  Asso TIB (Alfa-CSAin - C.O.N.I.) 

   

• Data e sede  Luglio 2012 Asso TIB, via dei Cacciatori, Arcore (MI) 

• Corso  Postura & Ginnastica Posturale T.I.B. Master Practitioner 

• Ente organizzatore / Relatore  Asso TIB (Alfa-CSAin - C.O.N.I.) 

   

• Data e sede  Febbraio 2014 Parma  

• Corso  Operatore Specializzato nell’applicazione Taping Elastico 

• Ente organizzatore / Relatore  ATS Advanced Training System 

   

• Data e sede  Ottobre 2015 Meta Osteopatia Scuola di Osteopatia Roma 

• Corso  Post-graduate II° Livello “Prenatalità e Natalità” 

• Ente organizzatore / Relatore  Meta Osteopatia / Marie Caroline Willième Ostaopata D.O. COC Belgio 

   

• Data e sede  Febbraio 2017 C.E.R.D.O. Scuola di Osteopatia Roma 

• Corso  Post-graduate “Approccio Osteopatico in Ostetricia” 

• Ente organizzatore / Relatore  C.E.R.D.O. / Tiziana Galeotti Osteopata D.O. Italia 

   

   

STUDI CLINICI SPERIMENTALI   

   

• Data (2011)  Modificazioni rapporto FM/FFM (Fat Mass/Fat Free Mass) in relazione all’attività motoria 

• Relazionato presso  Università degli Studi di Parma, Facoltà Medicina e Chirurgia 

   

• Data (2016)  Osteopatia in gravidanza: comfort, equilibrio ed economica nell’attesa. Studio Pilota 

• Relazionato presso  C.E.R.D.O. (Roma) Centre Pour i’Etude, La Recherche et la Diffusioni Osteopathiques 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

  

 CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 

 Ottime competenze comunicative, relazionali, educative e comportamentali acquisite nell’ambito 

delle seguenti attività: 

• svolgimento della professione hobbistica di Maestro di Sci (Iscrizione Collegio Nazionale 

Maestri di Sci Italiani n. 462 dall’anno 2008); 

• svolgimento di attività sportive agonistiche e pre-agonistiche con bambini e ragazzi 

nell’ambito di Sci Club (Diploma Allenatore di Sci Alpino di II° Livello F.I.S.I. nell’anno 

2009); 

• svolgimento di attività ludiche estive per bambini organizzate dalla società Progetto 

Montagna; 

• svolgimento di attività di assistenza ai docenti durante l’istruzione presso la Scuola di 

Osteopatia C.E.R.D.O.; 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buone competenze organizzative e di amministrazione acquisite nella co-gestione della Scuola 

Italiana Maestri di Sci Cerreto Laghi   

 

   

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Utilizzo base sistema operativo Windows e sistema operativo macOS High Sierra (Apple); 

Utilizzo base pacchetto Microsoft Office;   

 

 

  

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
 

 

 

 Organizzazione e svolgimento di corsi di attività motorie, ginniche e posturali per donne in età 

adulta  

 

PATENTE O PATENTI  In possesso di Patente di Guida A1 e B. 

Automunita 

  

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dimora attuale in Casina (RE) 

 

 

ALLEGATI   

 


